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1 INLEDNINGSORD

Guiden for funktionshindrade invandrare berattar
om handikappservice, socialskydd, studier och
arbetsliv i Finland. Alla dessa saker paverkar
funktionshindrade invandrares vardagsliv i
Finland.

Funktionshindret behdver inte vara ett hinder for
att kunna studera, vara med i arbetslivet, traffa
sina vanner, ha hobbyer eller bilda familj. | denna
guide berattas om de tjanster som finns till for att
hjalpa en funktionshindrad person att leva ett sa
fullgott liv som mojligt.

Guiden ar avsedd som hjalp och
informationskalla féor manniskor som har svart
att fa information ndgon annanstans ifran till
exempel pa grund av spraksvarigheter.

2 ALLMANT OM FUNKTIONSHINDRADE
PERSONERS RATTIGHETER OCH
SERVICE

| Finland finns bestammelser om
handikappservice i manga olika lagar. | dem
bestams hur handikappservicen ska ordnas och
vem som kan komma i atnjutande av den.

| handikappservicelagen bestams hurdan

service kommunens socialvasen ska ordna

for sina invanare. Huvudprincipen i lagen ar
att kommunen ska ordna handikappservice i
enlighet med behovet.

Kommuninvanarna kan ha subjektiv ratt till en del
av servicen. Subjektiv ratt innebar att kommunen
ar skyldig att ordna servicen om klienten uppfyller
kriterierna for servicen. Kommunen kan inte

da hanvisa till att det inte finns tillrackligt med
pengar for att ordna med servicen. Vissa tjanster
som ar behovsprovade kan kommunen dock
arrangera enligt egen proévning.

| lagen om utvecklingsstorda bestams

om specialomsorger om utvecklingsstorda
personer. Till specialomsorgerna hor till exempel
boendeservice for utvecklingsstorda. Ofta

far en utvecklingsstoérd person en del av den
service han eller hon behéver pa basis av
handikappservicelagen och en del pa basis av
lagen om utvecklingsstorda.

Syftet med specialomsorgerna ar att stéda och
hjalpa utvecklingsstdrda manniskor att klara av
vardagen.

Inom specialomsorgen besluts om den praktiska
servicen och de ekonomiska stoden.

Lagen om likabehandling forbjuder
diskriminering till exempel pa grund av
funktionshinder eller etniskt ursprung nar det
galler arbete eller utbildning.

Patientlagen galler halso- och sjukvarden.
Enligt patientlagen kan ingen skotas utan
patientens eget medgivande. Om patienten
ar missndjd med varden kan han eller hon
framstalla en anmarkning eller anféra klagan
till vardinrattningen. | vardinrattningarna finns
utsedda patientombudsman som bistar vid
framstallandet av anmarkningen.




Klientlagen galler socialservice. Dar faststalls
att klienten har ratt till gott bemoétande inom
socialvarden.

Nar det galler att ordna service ska klientens
behov och intressen beaktas. Om en klient

ar missndjd med socialservicen kan han ta
kontakt med kommunens socialombudsman.
Socialombudsmannen kan bista vid framstallan
av en anmarkning.

Integrationslagens syfte ar att framja
integrationen av invandrarna, jamlikhet och frihet
att valja.

Med integration avses att invandrarna

i Finland kan ta del i arbetslivet och
samhallsverksamheten och samtidigt behalla sitt
eget sprak och sin egen kultur.

Syftet med handikappservicen ar att
hjalpa funktionshindrade personer att leva
ett sjalvstandigt liv och att jamlikt ta del i
samhallsverksamheten.

| Finland ansvarar hemkommunen for
arrangerandet av handikappservicen.
Hemkommunen ar den kommun dar

personen stadigvarande bor. Kommunens
handikappservice ger rad till funktionshindrade
personer och deras narmaste i arenden som
galler servicen.

Fran Folkpensionsanstalten dvs. FPA far
funktionshindrade personer ekonomiskt stod.

3 PLAN GALLANDE SERVICE OCH
REHABILITERING

Den funktionshindrade personen gor tillsammans
med socialvasendet i sin hemkommun upp en
serviceplan.

| den bestams hurdan service den
funktionshindrade personen behover.

Vid uppgoérandet av serviceplanen kan ocksa
den funktionshindrade personens narmaste
delta. Vid behov deltar ocksa 6vriga myndigheter
i kommunen vid uppgoérandet av planen. |
serviceplanen utses en ansvarsperson som ser
till att planen fdljs.

For att fa rehabilitering behovs en
rehabiliteringsplan.

| den bestams hurdan rehabilitering den
funktionshindrade personen behover.
Rehabiliteringsplanen uppgors tillsammans av
den funktionshindrade personen och den instans
som skoter honom eller henne.

Invandrare har ratt till en
integrationsplan, om
* han eller hon ar arbetslés och soker
arbete eller
* han eller hon far utkomststod.
* iden forsta kartlaggningen kommer
behovet av planen fram
Den forsta kartlaggningen gors i
begynnelseskedet av invandringen for arbetslosa
arbetssOkande, utkomststdédstagare och
invandrare som ber om den. For alla invandrare
gors inte en begynnelsekartlaggning eller
integrationsplan.

Avsikten med integrationsplanen ar att hjalpa
manniskor att anpassa sig till Finland. | planen
kan till exempel inga kurser i finska, rehabilitering
och hjalp med yrkesvagledning.




4 MYNDIGHETER OCH ANDRA AKTORER

4.1 Folkpensionsanstalten dvs. FPA

Folkpensionsanstalten dvs. FPA betalar

stdd i form av pengar till manniskor i olika
livssituationer som bor i Finland. | normala fall
skoter FPA om grundtryggheten nar de 6vriga
inkomsterna ar sma.

Stod fran FPA far i allmanhet en person som
omfattas av socialskyddet i Finland. Skyddet
omfattar i allmanhet alla som bor stadigvarande i
Finland.

FPA svarar till exempel for de funktionshindrade
personernas rehabilitering, utbetalningen av olika
stéd samt grundtryggheten for arbetslosa.

| nagra av FPA:s stdd ingar ett boendekrav.
Personen maste alltsa bo en viss tid i Finland
innan han kan fa stodet.

FPA:s sjukforsakring omfattar i allmanhet alla
manniskor som bor stadigvarande i Finland.

De personer som ar sjukforsakrade i Finland

far ett sjukforsakringskort. Med kortet far man
sjukforsakringsersattning pa apoteken och de
flesta privata lakarstationer. Kvar att betala blir sa
endast sjalvriskandelen. FPA-kortet ar avgiftsfritt.

Pensionstagarna far ett kort for
folkpensionstagare fran FPA. Med kortet
kan man fa pensionarsrabatt till exempel
pa kollektivtrafikbiljetter. Nar en sékande
har beviljats full folkpension skickas kortet
automatiskt till mottagaren. Kortet for
folkpensionstagare ar avgiftsfritt.

4.2 Socialservice

Kommunerna ordnar socialservice for sina
invanare. Servicen bestar till exempel av service
till funktionshindrade och aldringar, barndagvard
och ekonomiskt stod.

Kommunens socialarbetare hjalper invanare
som befinner sig i svara livssituationer.
Socialarbetarna ger rad och vagledning i olika
arenden.

4.3 Mentalvardsservice

Hos mentalvardsservicen kan man fa hjalp i
krissituationer i livet. Livet kan kannas tungt
pa grund av genomgangna svara erfarenheter,
till exempel om man forlorat sin familj eller

en narstaende, pa grund av tortyr eller andra
orsaker.

Kommunen ordnar mentalvardsservice till

sina invanare. Man kan soka hjalp till exempel
pa halsovardscentralerna, de psykiatriska
poliklinikerna samt radgivningarna. Ocksa skolor,
laroanstalter och féretagshalsovarden ordnar
med mentalvardsservice.

4.4 Handikappombudsman

| vissa stader finns en handikappombudsman.
Handikappombudsmannens uppgift ar att
forsvara de funktionshindrade personernas
grundrattigheter och att vara radgivare i fragor
som galler funktionshinder.

En handikappombudsman finns till exempel i
Helsingfors, Esbo och Tammerfors.

4.5 Patientombudsman

| varje enhet inom halso- och sjukvarden
arbetar en patientombudsman. Till
patientombudsmannens uppgifter hor att

ge rad till patienterna i arenden som galler
patientrattigheterna. Om patienten ar missnojd
med varden hjalper patientombudsmannen
patienten att framstalla en anmarkning eller
anfora en klagan.

4.6 Minoritetsombudsman

Minoritetsombudsmannen ar en myndighet som
framjar etniska minoriteters och utlanningars
likabehandling i Finland.

Man kan vanda sig till minoritetsombudsmannen
om man personligen har upplevt etnisk
diskriminering eller annars lagt marke till att det
forekommer.

Ytterligare uppagifter
www.vahemmistovaltuutettu.fi




4.7 Organisationer

Hos handikapporganisationer och
mangkulturorganisationer kan man fa rad, hjalp
och stdod.

Handikapporganisationerna framjar
likabehandling av funktionshindrade.
Organisationerna erbjuder
* rad och vagledning nar det galler
funktionshindret
* hobby- och fritidsverksamhet
* kamratstod.

Mangkulturorganisationerna arrangerar bland
annat motions- och kulturverksamhet samt

framjar mangkulturalitet och integration i Finland.

Ytterligare information far man hos
organisationerna.

4.8 Forsakringsbolagen

Manga finlandare tecknar férsakringar for
overraskande olyckor. Forsakringarna tecknas
hos forsakringsbolag.

Forsakringsbolagen saljer till exempel hem-

och reseférsakringar. Man kan teckna en
forsakring ocksa for olycksfall eller dodsfall.
Forsakringsbolagen bestammer vem som kan fa
en forsakring och vad den kostar.

Ytterligare information far man hos
forsakringsbolagen.

5 ATT SOKA SERVICE

5.1 Ansokan och beslut om service

For att man ska fa service, maste man ansoka
om det. Nar du anséker om nagon service hos
kommunen eller FPA I6nar det sig att gora det
skriftligt. Oftast gérs ansdkan om service pa en
blankett till vilken fogas till exempel ett lakarintyg.

Myndigheterna ar skyldiga att ge rad om hur man
ansoker om service.

Myndigheterna ger ett skriftligt svar pa ansokan.
Av svaret framgar myndighetens beslut i arendet
och motiveringarna till det.

5.2 Begaran om andring

Om klienten ar missn6jd med myndighetens
beslut kan man i allmanhet sdka andring i
arendet. Av beslutet framgar det om man kan
soOka andring i beslutet. Dessutom star det i
beslutet hur, av vem och inom vilken tid man ska
soka andring. | allmanhet I6nar det sig att sdoka
andring genast nar man fatt beslutet.

Om en klient behéver hjalp for att soka

andring kan man be om rad av kommunens
socialombudsman.

Det hor till socialombudsmannens uppgifter att
informera om klientens rattigheter och att ge rad
till klienter i tvistefragor.

| halso- och sjukvardens vardbeslut kan man inte
soka andring.

Du kan emellertid framstalla en anmarkning eller
anfora en klagan om du ar missnéjd med halso-
och sjukvardens tjanster.

Be om rad av patientombudsmannen.




5.3 Myndighetens tystnadsplikt

Myndigheterna har tystnadsplikt.

Det betyder att myndigheten inte far beratta
for nagon utomstaende om saker som galler
klienten.

Myndigheten kan dock behandla arendet med
andra myndigheter om samarbete med dem
enligt lag ar tillatet.

Tystnadsplikten galler ocksa familjen:
myndigheten far inte beratta saker som galler
klienten ens for familjemedlemmarna om inte
klienten sjalv ger lov till det.

6 EKONOMISKA STOD

En funktionshindrad person kan soka olika slag av
stdd som bidrag till betalning av de kostnader som
funktionshindret eller sjukdomen ger upphov till.

6.1 Handikappstod till vuxna

Handikappstodet ar avsett narmast for
funktionshindrade i arbetsfor alder,

som inte far pension.

Pa beviljandet av handikappstdd inverkar
den sokandes alder, boendetid i Finland samt
tidpunkten for invalidiseringen.

Man kan fa handikappstdd tillsvidare eller pa en
bestamd tid.

Ocksa stodbeloppet varierar i enlighet med
graden av skada. Handikappstdd soks hos FPA
och som bilaga behovs ett lakarintyg C eller B.
Man betalar inte skatt pa handikappstodet.

6.2 Handikappstod for under 16-aring

Foraldrarna till ett barn som ar langtidssjukt eller
har funktionshinder kan stka handikappstod for
under 16-arigt barn hos FPA. Stodet ar avsett for
betalning av kostnaderna som barnets skotsel
och rehabilitering fororsakar.

Handikappstodet till under 16-ariga barn ar
skattefritt. Beloppet varierar i enlighet med hur
allvarlig skadan ar.

Stodet sdks hos FPA, och som bilaga behovs ett
lakarintyg C.

6.3 Stod for boende

Manniskor med sma inkomster som bor i
hyresbostad eller agarbostad kan fa allmant
bostadsbidrag. Bostadsbidraget ersatter i
allmanhet en del av kostnaderna fér boendet dvs.
hyran, uppvarmningen och vattenavgiften.
Bidragsbeloppet beror pa den boendes
inkomster.

Pensionarer med sma inkomster som
bor i Finland kan fa bostadsbidrag for
pensionstagare.

Bada stoden for boende soks hos FPA.




6.4 Rehabiliteringspenning

Meningen med rehabiliteringspenningen ar att
hjalpa en funktionshindrad person att klara sig

i vardagslivet och forbattra hans eller hennes
funktionsférmaga. Om du behoéver rehabilitering
pa grund av funktionshinder eller sjukdom kan du
ansoka om rehabiliteringspenning.

| Finland boende 16—67-ariga personer kan

fa rehabiliteringspenning om rehabiliteringen
fororsakar forlorade arbetsinkomster.

Rehabiliteringspenning séks hos FPA. Pa
den betalas skatt. Som bilaga behévs ett
rehabiliteringsbeslut av den som organiserar
rehabiliteringen.

6.5 Speciella narings- och kladkostnader

En funktionshindrad person kan anséka

om ersattning om han pa grund av sitt
funktionshinder eller sin sjukdom ar tvungen att
folja en speciell diet.

Ocksa for kladkostnader kan man anséka om
ersattning om vanliga klader eller skor inte

pa grund av funktionshindret eller sjukdomen
passar.

Ersattningarna sdks hos kommunens socialbyra.

6.6 Utkomststdod och sociala lan

Socialbyran beviljar utkomststéd om en person
eller familj inte annars klarar sig. Man kan fa
utkomststdd endast i det fall att 6vriga inkomster
eller stdd ar ringa.

Utkomststodet ar pa sa satt en sistahands
inkomst.

Ovriga inkomster inverkar p& utkomststddets
belopp.

Handikappstodet inverkar dock inte pa
stddbeloppet.

Kommunerna kan ocksa ordna sociala lan for
sina invanare.

De beviljas invanare med laga inkomster vilka
annars har svart att fa kredit. Lantagaren betalar
tillbaka lanet till kommunen. Sociala l1an s6ks hos
kommunens socialbyra.
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6.7 Integrationsstod

Under tiden for integrationsplanen har
invandraren ratt till integrationsstod.
Integrationsstddet motsvarar
arbetsmarknadsstodet eller utkomststodet.

Integrationsstdd soks hos FPA eller kommunens
socialbyra.

6.8 Invalidavdrag i beskattningen

Pa grund av funktionshinder kan man fa
invalidavdrag i beskattningen. Avdragets storlek
beror pa funktionshindrets eller sjukdomens

invaliditetsgrad. Om invaliditetsgraden ar lag ar
ocksa avdraget lagre.

Om man anséker om invalidavdrag maste man
foga ett lakarintyg till skattedeklarationen av
vilket den bestaende invaliditetsgraden ska
framga.

| fortsattningen beviljar skattemyndigheten
avdraget automatiskt. Om invaliditetsgraden
andras maste det meddelas till
skattemyndigheten.

Mer information far man pa skattebyran.




7 PENSIONER

Pension far manniskor som pa grund av alder
eller arbetsoférmaga inte kan arbeta.

Det finns manga olika pensioner.

| Finland boende aldre personer kan fa
alderspension.

Till den kan héra en férvarvspension om

man har varit tillrackligt lange i arbetslivet.
Forvarvspension intjanas i enlighet med
inkomsterna fran forvarvsarbetet. Om man inte
har haft férvarvsinkomster kan en aldre person fa
folkpension.

Det finns begransningar i hur man far pension.
For vissa pensioners del inverkar det hur lange
den person som sodker pension har varit bosatt i
Finland.

7.1 Garantipension

Garantipensionen ar en minimipension som
betalas ut till pensionarer med laga inkomster.
Man kan fa garantipension nar man har bott i
Finland i minst 3 ar efter det att man fyllt 16 ar.

Garantipension soks hos FPA. Pensionens
belopp beror pa den sékandes 6vriga pensioner.

7.2 Rehabiliteringsstod

Man kan soka rehabiliteringsstod for viss tid
om ens arbetsférmaga har férsvagats tillfalligt.
Stodet beviljas for den tid som behandlingen
och rehabiliteringen pagar, tills stddtagaren
kan aterga i arbete. Stodet soks hos FPA eller
arbetspensionsanstalterna.

7.3 Invalidpension

Om det ar bestdende omojligt fér en person att
arbeta pa grund av funktionshinder eller sjukdom
kan personen beviljas invalidpension. En

person som annu inte fyllt 20 ar kan emellertid
inte fa pensionen forran hans eller hennes
rehabiliteringsmojligheter har retts ut.

Invalidpension soks hos FPA eller en
arbetspensionsanstalt.
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7.4 Vardbidrag for pensionstagare

En pensionstagare kan fa vardbidrag for
kostnaderna for vard eller olika tjanster.

Med vardbidraget hjalper man ocksa en
funktionshindrad eller sjuk person att battre klara
sig hemma.

Vardbidrag soks hos FPA och det ar skattefritt.

7.5 Pensionstagares barnforh6jning

En pensionstagare som har under 16-ariga barn
kan fa barnférhgjning.

Barnférhojningen soks hos FPA och den ar
skattefri.




8 BOENDE

| Finland ar stravan den att funktionshindrade
manniskor ska kunna leva ett sa sjalvstandigt liv
som moijligt.

Funktionshindrade personer kan bo i sina egna
lagenheter eller i servicehus. Ibland maste
man bygga om bostaden eller skaffa dit olika
hjalpmedel sa att ett sjalvstandigt liv ska vara
moijligt.

For andringsarbeten och for anskaffning av
hjalpmedel som goér boendet lattare kan man fa
ekonomiskt stod.

8.1 Hjalpmedel som underlattar boendet

och d@ndringsarbeten i bostaden

Svart funktionshindrade manniskor kan fa stdd
av kommunen for hjalpmedel som underlattar
boendet. Sadana ar till exempel larmsystem

for horselskadade och trapplyftanordningar

for rorelsehindrade. Avsikten med stddet ar att
hjalpa den funktionshindrade personen att bo sa
sjalvstandigt som mogjligt i sin egen bostad.

Ofta ar det sa att man maste goéra olika
andringsarbeten och renoveringar i bostaden for
att den ska lampa sig som bostad fér en svart
funktionshindrad person.

Kostnaderna for andringsarbetena ersatts

om andringarna maste goras for att den
funktionshindrade eller sjuka personen ska
kunna bo hemma. Man kan fa ersattning till
exempel for att bredda dorrar, andra belysningen
eller for byggande av en rullstolsramp.

Ersattningar och stdéd som anknyter till boende
soks hos kommunens handikappservice.
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8.2 Serviceboende

Om en funktionshindrad person behéver mycket
hjalp fér att klara av sina dagliga géromal kan
serviceboende vara en god I6sning.

En funktionshindrad person kan till exempel bo

i sin egen bostad dar han eller hon far tillrackligt
med service och stédatgarder. Bostaden kan
ocksa finnas i ett servicehus dar det bor ocksa
andra som har behov av stod for boendet.

Den boende kan i servicehuset fa hjalp till
exempel med att ata, tvatta sig och skéta om sin
halsa.

| ett servicehus har de boende alla normala
rattigheter och skyldigheter som galler boende.




9 ATT RORA SIG

9.1 Fardtjanst

Kommunen ordnar for sina svart
funktionshindrade invanare fardtjanster om det
pa grund av funktionshindret ar valdigt svart

att rora sig med allmanna kommunikationer.

En svart funktionshindrad person kan utnyttja
fardtjansterna for arbets- och studieresor samt for
resor under fritiden. | lagen finns bestammelser
om hur manga resor en person kan fa.
Fardtjansten kostar i allmanhet lika mycket som
kollektivtrafiken.

Fardtjanster sdks hos socialarbetaren pa
handikappservicen i hemkommunen.

9.2 Hjalpmedel for att kunna rora sig

Du kan fa eller fa lana av kommunen olika
hjalpmedel for att kunna réra dig, om du behéver
dem pa grund av ditt funktionshinder eller din
sjukdom.

Hjalpmedel for att kunna rora sig ar till exempel
rullstol, promenadkapp eller rollator.

9.3 Rabatter i olika trafikmedel

Kollektivtrafiken beviljar rabatter till olika grupper
av manniskor. Till exempel kan studerande och
pensionarer fa rabatt pa tag, bussar och flyg.
Trafikverken i den egna kommunen ger mer
information om rabatterna.

Tagen. VR dvs. Statens jarnvagar beviljar 50
procents rabatt pa tagbiljetter till pensionarer och
studeranden. Fraga mer om rabatterna pa VR:s
biljettkontor.

Om du har ratt att anvanda en ledsagare kan han
eller hon fa en avgiftsfri resebiljett.

Bussar. Matkahuolto beviljar pensionarer
30 procents rabatt pa bussbiljetten. Resan
ska vara i en riktning och minst 80 kilometer.
En studerande far 50 procents rabatt pa
resebiljetten. Fraga mer om rabatterna hos
Matkahuolto.
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Flygen. En del flygbolag, som Finnair, beviljar
rabatt pa flygbiljetten till pensionarer och
invalider. Ocksa ledsagaren kan fa rabatt pa
flygbiljetten.

Rabatterna galler inrikesflygresor.

En del flygbolag tillhandahaller en representant
fran personalen att hjalpa till pa flygplatsen.
Servicen ar avgiftsfri. Mer uppgifter om rabatter
och olika tjanster fas hos flygbolagen.

9.4 Egen bil

For anskaffning av bil, for kérundervisning i
bilskola och for andringsarbeten i bilen kan man
soka ekonomiskt stod.

Dessa stod som kommunen erbjuder ar
behovsprovade, dvs. en funktionshindrad person
har inte subjektiv ratt till dem.

Bilskola. En funktionshindrad person kan fa
ekonomiskt stdd av kommunen for att ta kdrkort.
Stodet sdks hos socialbyran i hemkommunen.

Anskaffning av bil. En funktionshindrad person
kan fa ersattning om anskaffningen av bil ar
nodvandigt pa grund av funktionshindret eller
sjukdomen. Ersattningen ar cirka halften av
bilens anskaffningspris.

Ersattning kan sdkas hos socialbyran i
hemkommunen.

Beskattning av bilen. | Finland betalar den som
koper en bil bilskatten.

En funktionshindrad person kan emellertid fa
aterbaring pa bilskatten om invaliditetsgraden

ar tillrackligt stor och bilen ar nédvandig for att
personen ska kunna rora sig.

Aterbaringen sdks hos Sédra tulldistriktet, Hangd
tull.

Andringsarbeten i bilen. P4 grund av
funktionshindret eller sjukdomen maste man
ibland gora andringsarbeten i bilen. En dylik
andring ar till exempel en lyftanordning for
rullstol.

For kostnaderna for andringsarbetena kan man
soka ersattning hos kommunens socialbyra.




Parkeringstillstand for funktionshindrade
En svart funktionshindrad kan fa
parkeringstillstand av polisen.
Parkeringstillstandet berattigar till att parkera till
exempel pa invalidplatser.

Tillstandet ar avgiftsbelagt.

Ytterligare uppgifter fas hos polisen.

9.5 Handledning i hur man ror sig

Synskadade kan fa vagledning i hur man ror sig.
Avsikten med den ar att en synskadad person
ska lara sig att rora sig tryggt och sjalvstandigt i
miljéer som ar viktiga for honom eller henne.

Handledning ger centralsjukhusen,
laroanstalterna for synskadade samt kommunens
socialvasen.

Ytterligare information far man till exempel hos
de synskadades centralférbund
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10 ASSISTENTER

10.1 Personlig assistans

Svart funktionshindrade personer har ratt till
personlig assistans hemma och utanfér hemmet.

Personlig assistans ar en subjektiv rattighet.
Subjektiv ratt innebar att kommunen ar skyldig
att ordna personlig assistans till den sékande om
den s6kande uppfyller kraven for att fa personlig
assistans. Kommunen kan inte vagra att ordna
servicen till exempel genom att hanvisa till
kommunens ekonomiska situation.

Personlig assistans kan man fa till exempel for
foljande saker:
- matlagning

stadning

kladvard

arenden utanfér hemmet

studier eller arbete

hobbyer

ovrigt samhalleligt engagemang.

Assistentens uppgift ar inte att gora saker i stallet
for den funktionshindrade personen, utan att
assistera honom eller henne i de arenden dar
funktionshindret eller sjukdomen ar till férhinder.

Personlig assistans soks hos handikappservicen
i den egna kommunens socialbyra.
Personlig assistans ar avgiftsfri service.

10.2 Ledarhund

Synskadade manniskor kan fa en skolad
ledarhund som assistans som hjalper den
synskadade att rora sig i frammande miljéer.

Ansdkan om ledarhund gors via det egna
centralsjukhuset.

Ytterligare uppgifter fas hos de synskadades
centralférbunds ledarhundskola.




10.3 Assistenthund

En rérelsehindrad manniska kan fa en skolad
assistenthund som hjalper honom eller henne i
de dagliga géromalen. Hunden kan till exempel
trycka pa avbrytare, dra rullstolen ute i snén samt
hamta, lyfta och transportera saker.

Ytterligare information om assistenthundar fas
hos Invalidférbundet.
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11 TOLKAR

1.1 Invandrare

En person med ett annat modersmal an finska/
svenska har ratt att anvanda tolk vid arenden hos
myndigheter.

Avsikten med tolkservicen ar att de personer
som stadigvarande bor i Finland ska kunna
anvanda offentlig service och utratta arenden hos
myndigheter.

Myndigheten sorjer vid behov fér ordnandet av
tolk om det ar myndigheten sjalv som har tagit
initiativet i arendet.

Om arendet behandlas pa initiativ av klienten
maste han eller hon betala tolken sjalv.

11.2 Horselskadade, synhorselskadade samt
talskadade

Svart horselskadade, synhorselskadade och
talskadade har ratt till tolkningstjanst.
Tolkhjalp kan man fa fér studier, for att arbeta,
utratta arenden och for fritidsverksamhet.

Tolkningstjanst soks hos FPA:s Center for
tolkningsservice for handikappade.




12 HALSOVARD

For kostnaderna for halsovard kan man fa stod
och ersattningar fran FPA och hemkommunen.

12.1 Mediciner

For lakemedelskostnader kan man fa ersattning
fran FPA. Man kan fa ersattning fér mediciner
som en lakare har féreskrivit.

Man far i allmanhet ersattningen redan pa
apoteket nar man visar upp sitt FPA-kort.
Ersattningen for mediciner varierar. Mer
information far man hos FPA.

12.2 Avgiftstak for hdlso- och sjukvarden

Manga av kommunens halsovardstjanster ar
avgiftsbelagda.

Ett avgiftstak har dock faststallts for avgifterna
dvs. ett maximibelopp som en enskild manniska
hogst maste betala per ar.

Ar 2011 var avgiftstaket 633 euro.

Avgiftstaket galler till exempel
halsovardscentralens lakaravgifter, sjukhusens
poliklinikavgifter och kortvarig anstaltsvard.
Daremot raknas inte till exempel tandvard,
sjuktransporter eller I&karintyg till avgiftstaket.

Nar avgiftstaket har natts far klienten sina
Oppenvardstjanster avgiftsfritt. Klienten ska
sjalv félja upp nar avgiftstaket nas. Spara
betalningskvittona i original.
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13 REHABILITERING OCH HJALPMEDEL

Svart funktionshindrade personer kan soka
rehabilitering hos FPA, sin hemkommun eller sitt
forsakringsbolag.

FPA ordnar medicinsk och behovsprévad
rehabilitering. Avsikten med rehabiliteringen ar
att hjalpa den funktionshindrade personen att
klara sig i vardagen och forbattra personens
funktionsférmaga.

Halso- och sjukvarden i hemkommunen ordnar
rehabilitering for svart funktionshindrade da
rehabiliteringen ansluter sig till sjukvarden genast
efter det skadan har uppkommit.

Forsakringsbolag kan ersatta rehabiliteringen
om skadan har uppkommit genom en
olyckshandelse.

Ersattning fran forsakringsbolag far bara sadana
personer som nar olyckshandelsen skedde hade
en forsakring i nagot forsakringsbolag.

13.1 Anpassningstraning

Anpassningstraningskurser ordnas for olika sjuk-
och aldersgrupper. | anpassningstraningen kan
delta till exempel en familj dar det finns ett barn
med funktionshinder.

Avsikten med kurserna ar att hjalpa
funktionshindrade personer och deras familjer
att anpassa sig till den férandring i livet som
funktionshindret medfér. Pa kurserna far man till
exempel information om funktionshindret eller
sjukdomen.

Anpassningstraningskurser ordnas av
handikapporganisationerna, FPA samt dvriga
rehabiliteringsservicegivare.

Kostnaderna for kurserna ersatts av antingen
FPA, hemkommunen eller férsakringsbolaget.

Man kan fa ersattning fran FPA for
resekostnader. Ibland kan ocksa den som ordnar
rehabiliteringen ersatta resekostnaderna.

Mer information far man hos FPA och
handikapporganisationerna.




13.2 Hjalpmedel

En funktionshindrad person kan fa de hjalpmedel
han eller hon behéver fran halso- och sjukvarden
i sin hemkommun.

Bashjalpmedel sasom rullstol eller vit kapp
ordnas i allmanhet av halsovardscentralen.
Alla hjalpmedel, sasom elrullstol, |as-tv

eller datateknisk utrustning, beviljas av
centralsjukhusen.

Hjalpmedlen ar avgiftsfria for funktionshindrade
personer.

Ocksa reparationer, fornyanden och
anvandningshandledning ar avgiftsfria tjanster.

Mer information far man hos sjuk- och
halsovarden i sin hemkommun. Ocksa hos
handikapporganisationerna kan man fraga efter
mer information om hjalpmedel.
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14 STUDIER

| Finland har alla, ocksa svart funktionshindrade
personer, ratt att studera.

Funktionshindrade studerande kan studera i en
vanlig skola eller laroanstalt tillsammans med de
ovriga studerandena.

De kan ocksa studera i specialskolor eller
speciallaroanstalter.

| skolor och laroanstalter kan for
funktionshindrade studeranden ordnas stéd och
hjalp for att studierna ska lyckas.

14.1 Studieri finska

Att studera finska hjalper integrationen i Finland.
Kurser i finska ordnas av olika laroanstalter och
organisationer.

Ansokan om finskt medborgarskap férutsatter att
den so6kande har tillfredsstallande muntliga och
skriftliga kunskaper i finska eller svenska. Ocksa
finlandskt teckensprak racker.

Ytterligare uppgifter om studier i finska far man
till exempel hos arbets- och naringsbyraerna och
laroanstalterna.

14.2 Yrkesval

Yrkesvagledningspsykologerna hjalper vid
behov med att sOka ett lampligt yrke och
utbildningsomrade.

Med dem kan man gora upp en utbildningsplan
dar man beaktar ocksa de svarigheter som
funktionshindret eller sjukdomen innebar for
studierna. Yrkesvagledningspsykologerna
arbetar vid arbets- och naringsbyraerna.

Tillsammans med yrkesvagledningspsykologen
kan du gora ett lamplighetstest. Testets resultat
berattar om du passar for nagot visst yrke.
Psykologerna ordnar ocksa besok pa olika
arbetsplatser och laroanstalter.

Ytterligare information far man pa
arbets- och naringsbyraerna, FPA och
handikapporganisationerna.




14.3 Specialyrkeslaroanstalter

Funktionshindrade, langtidssjuka och sadana
unga och vuxna som annars behdver speciellt
stdd kan studera vid specialyrkeslaroanstalter.
Vid dessa laroanstalter ges undervisning och
rehabilitering ocksa till svart funktionshindrade.
Sadana laroanstalter finns pa olika stallen i
Finland.

Mer information far man hos Utbildningsstyrelsen
och handikapporganisationerna.

14.4 Assistenter

En svart funktionshindrad studerande har ratt
att fa en personlig assistent som hjalper till till
exempel med att rora sig, vid maltider eller vid
uppgobrande av anteckningar.

AnsOkan om assistent lamnas till socialbyran i
hemkommunen.
Mer information far man hos socialbyran.

14.5 Skolresestod

FPA kan betala skolresestod till en
funktionshindrad studerande.

Ett villkor ar dock att den studerande inte far
skjuts via handikappservicen for skolresorna.

Mer information om skolresestodet hos
FPA och laroanstalterna.

14.6 Ekonomiskt stod for studier

| Finland st6ds studerandet ekonomiskt pa
manga satt. Studierna kan finansieras Hill
exempel med studiestod.

Information om olika mojligheter att finansiera
studierna far man hos

FPA och laroanstalterna.

Studiestod. Till studiestddet hor studiepenning,
bostadsbidrag och statsgaranti for studielan. Den
studerande kan fa studiestdd om han eller hon
studerar pa heltid minst tva manader. Om den
studerande far andra stdéd sasom till exempel
pension eller rehabiliteringspenning kan han inte
fa studiestdd. Studiestodet s6ks hos FPA.
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Bostadsbidrag. Den studerande kan fa stéd for
sina boendekostnader for den tid han studerar.
Bostadsbidraget betalas till studerande som bor
pa hyra.

Bostadsbidraget sdks hos FPA.

Studielan. Staten kan ge garanti till den
studerande for studielan som den studerande
betalar tillbaka efter studierna.

Den studerande kommer dverens om rantan,
aterbetalningen och 6vriga lanevillkor med
banken.

Statsgaranti for studielan soks hos FPA.

Vuxenutbildningsstod. En vuxen studerande
kan fa vuxenutbildningsstdéd om han eller hon
har varit i arbetslivet minst 8 ar och vill studera.
Studierna kan vara inom samma eller olika
bransch som den vuxna studeranden verkat
tidigare.

Vuxenutbildningsstdd soks hos
Utbildningsfonden.

En vuxen studerande kan finansiera sin
utbildning ocksa med statsgaranterat studielan.
Studielanets statsgaranti soks hos FPA.

FPA:s stod till studerande med
funktionshinder.

FPA stéder funktionshindrade eller sjuka
personers yrkesinriktade rehabilitering.

Stodet kan besta av ordnande av en
undersokning eller en arbetsprévning for att reda
ut valet av omrade.

FPA ersatter kostnaderna for
rehabiliteringsklientens utbildning och betalar
rehabiliteringspenning till den studerande.

Stodet soks hos FPA.

FPA foljer ocksa med hur studierna framskrider,
vilket innebar att den studerande maste skicka
intyg 6ver sina studieframgangar till FPA.

Forsakrings- eller pensionsstod till
studerande.

En forsakring eller pension kan ersatta
studiekostnader.

Om man till exempel pa grund av en trafikolycka
eller yrkessjukdom blir tvungen att studera for ett
nytt yrke, kan forsakringen ersatta de kostnader
det féranleder.

Ytterligare uppgifter ger den egna
arbetspensionsanstalten och
Forsakringsbranschens Rehabilitering r.f.




Stipendier. Studierna kan ocksa finansieras
genom att man ansoker om stipendier.

Mer information far man hos olika
handikapporganisationer.
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15 ARBETE

Alla har ratt till arbete och utkomst. | Finland

ar manga funktionshindrade personer med

i arbetslivet. Arbetsgivarna kan fa stdd och
ersattningar om det behdvs specialarrangemang
pa arbetsplatsen om man anstaller en
funktionshindrad person.

15.1 Arbets- och ndringsbyrans service

Arbets- och naringsbyraerna, dvs. TE-byraerna
hjalper till nar man soker arbete. TE-byrans
radgivare och yrkesvagledningspsykologer
hjalper de arbetssdkande att hitta lampliga
arbetsplatser eller utbildning.

Pa byraerna arbetar ocksa radgivare som

har satt sig in i hur man soker arbete for
funktionshindrade eller sjuka. Du kan

forhandla med dem om du till exempel behoéver
specialarrangemang, hjalpmedel eller annan
assistans for att kunna arbeta.

TE-byraerna ordnar ocksa undervisning i finska
for invandrare.

TE-byraerna ordnar ocksa arbetskraftspolitisk
utbildning. Det ar utbildning fér manniskor som
ar arbetslosa eller kan bli arbetslsa. Till denna
utbildning kan ocksa funktionshindrade och sjuka
manniskor soka sig.

TE-byrans service ar avgiftsfri. Ocksa
handikapporganisationerna har service som
stdder sysselsattningen.

15.2 Rehabiliterande arbetsverksamhet

Kommunerna ordnar arbetsverksamhet for
invanare som lange varit arbetslésa. Kommunens
socialvasen och

TE-byra beslutar tillsammans med invanaren
hurdan arbetsverksamhet eller utbildning som
invanaren behdver.

Arbetsverksamhet ordnas speciellt for
personer som ar under 25 ar. Den racker
fran nagra manader till ett ar. Den som deltar
i arbetsverksamheten far inte nagon egentlig
I6n for arbetet men kan fa ett litet tillagg till
sitt utkomstskydd. Kommunen ersatter ocksa

arbetsresekostnaderna. i




Ytterligare information ger TE-byraerna och
kommunens socialbyra.

15.3 Stott arbete

Funktionshindrade personer eller personer

med nedsatt funktionsférmaga kan fa arbete
ocksa genom stott arbete. Stott arbete ar vanligt
arbete till exempel i en butik eller ett kontor. Till
arbetstagaren betalas 16n for arbetet.

En arbetstranare hjalper till med att hitta en
arbetsplats och med att klara av arbetet.
Tranaren kan i borjan vara med pa arbetsplatsen
och se till att arbetstagaren far tillrackligt med
hjalp och stod for att lara sig arbetet.

Ytterligare information om stétt arbete
ger kommunernas handikappservice,
arbetscentralerna och olika
handikapporganisationer.

15.4 Att lamna pension vilande

FPA:s fulla invalidpension kan l[dmnas vilande.
Det betyder att pensionstagaren dvergar till
arbetslivet for en viss tid och inte lyfter pension
under den tiden. Man kan préva pa arbetet

i minst tre manader och hogst tva ar. Under
denna tid férlorar man inte sin ratt till pensionen.
Utover I6nen kan man under tva ar fa det hégsta
handikappstodet.

Om det av nagon orsak blir omgjligt att arbeta
kan man sluta att arbeta och ga tillbaka till att bli
pensionstagare.

Mer information far man hos FPA.
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16 FAMILJ

Var och en har ratt att bilda familj.

| Finland stéder samhallet familjerna pa manga
satt.

Familjerna kan fa olika slag av ekonomiskt stod
samt handledning och radgivning.

16.1 Barnavard

Foraldrarna kan skota sina barn hemma eller
soka kommunal dagvardsplats for dem.

Hemvardsstod. For vard av barn hemma
betalas hemvardsstod till familjen om barnet ar
under 3 ar.

Pa stodet inverkar till exempel barnets alder och
antalet syskon.

Man kan inte f& hemvardsstdéd om barnet har en
kommunal dagvardsplats.

Kommunal dagvard.

Barn under skolaldern har ratt till kommunal
dagvard.

Dagvardsplatsen kan vara i ett daghem eller hos
en familjedagvardare.

Dagvardsplats soks hos ett kommunalt daghem
eller hos socialbyran.

Pa dagvardsavgiften inverkar familjens
inkomster.

16.2 Hemtjanst

Aldringar, funktionshindrade och langtidssjuka
kan fa kommunal hemtjanst.

Dess uppgift ar till exempel att hjalpa personen
att tvatta sig.

Hemtjanst s6ks hos hemkommunens socialbyra.

16.3 Stod for narstaendevard

Stod for narstaendevard kan en person fa som
hemma skoter om en funktionshindrad eller sjuk
narstaende.

Avsikten med stodet ar att den funktionshindrade
eller sjuka narstaende personen inte ska hamna i
anstaltsvard utan kan stanna kvar i sitt hem.

Stodets belopp beror pa hur kravande varden ar.
Om den narstdende behover vard dygnet runt ar
stodet storre.




Beloppet av stodet for narstdendevard varierar
ocksa mellan de olika kommunerna.

Stod for narstaendevard soks hos
hemkommunens socialbyra.

16.4 Rad och stod

Radgivningsbyraer. Pa barnradgivningen far
man hjalp och rad i arenden som galler barnets
tillvaxt.

Pa radgivningen féljer man upp hur barnet
vaxer och utvecklas, vaccinerar barn och stoder
foraldrarna sa att de ska orka.

Familjeradgivningen kan man kontakta till
exempel pa grund av skilsmassa, barnets
skolsvarigheter eller andra besvarliga
familjesituationer.

Pa familjeradgivningen kan man diskutera
ocksa barnets bekymmer och radslor samt
uppfostringsfragor.

Mer information far man hos radgivningsbyran i
hemkommunen.

Par- och familjeterapi. For svarigheter i
parforhallandet kan man soka hjalp hos

par- och familjeterapi. | terapin s6ker man
tilsammans I6sningar pa svarigheterna, till
exempel pa familjevald, mentala problem eller
rusmedelsproblem.

| terapin kan man ocksa fa stéd om en
narstaende manniska insjuknar eller dor.

Par- och familjeterapin ar avgiftsfri.
Mer information far man hos socialarbetaren i
hemkommunen.

Sexualradgivning. Pa sexualradgivningen

far man information och stdéd nar det galler
arenden som har med sexualiteten att gora. Pa
radgivningen kan man till exempel diskutera
inverkan av funktionshindret eller sjukdomen pa
sexualiteten, problem i sexlivet eller svarigheter i
kanslolivet och manniskorelationer.

Sexualradgivning star till buds

pa halsovardscentralerna och
rehabiliteringscentralerna.

Ocksa per telefon far man rad till exempel hos
stiftelsen Sexpo eller férbundet Vaestaliitto.
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17 FRITID

Man kan fa stod for fritidsaktiviteter och hobbyer
om funktionshindret eller sjukdomen férsvarar
utnyttjandet av normal service eller utrustning.

Idrott och motion. Kommunerna ordnar olika
motionsmojligheter for funktionshindrade

och sjuka manniskor. Personer som hor till
specialgrupper kan till exempel fa billigare
simhallskort som ger tilltrade till kommunens
simhallar.

Du far mer information om olika

mojligheter att idka fritidsverksamhet hos
idrottsvasendet i din hemkommun, idrotts- och
handikapporganisationer.

Hobbyutrustning. En funktionshindrad eller
sjuk person kan fa ersattning for special- eller
tillaggsutrustning som han eller hon behdver for
sin hobby eller fritidsverksamhet.

Man kan ansdka om hobbyutrustning hos
hemkommunens socialbyra.

Kulturtjanster. Med kultur avses till exempel
teater, musiktillstallningar, konstutstallningar och
filmer.

Pensionarer kan fa rabatt pa biljettpriser. Om

en person behdver ledsagare far ledsagaren
komma gratis till exempel till en del museer och
konserter. P& biografer och teatrar finns sarskilda
rullstolsplatser.

Det I6nar sig for en rorelsehindrad person att pa
forhand forsakra sig om att man ryms in ocksa
med rullstol.

Semestrar. Manga handikapp- och
pensionarsorganisationer erbjuder sina
medlemmar olika semesterresor eller
rehabiliteringar.

| allménhet maste den funktionshindrade
personen sjalv betala en del av resan eller
rehabiliteringen.

Mer information far man hos organisationerna.




18 KONTAKTUPPGIFTER

| nedanstaende lista finns uppraknat
kontaktuppgifterna till olika organisationer,
foreningar och andra instanser.

Kontaktuppgifterna till lokalféreningarna far man

fran centralorganisationerna.

HJARNFORBUNDET RF
Suvilinnavagen 2

20900 ABO

tfn 02 2138 200
www.aivoliitto.fi

HJARNSKADEFORBUNDET RF
Nordenskidldsgatan 18 A

00250 HELSINGFORS

tfn 09 8366 580
www.aivovammaliitto. fi

AUTISM- OCH ASPERGERFORBUNDET RF
Kramarvagen 16 B

00440 HELSINGFORS

tin 09 7742 770

www.autismiliitto.fi

EPILEPSIFORBUNDET
Malms handelsvag 26
00700 HELSINGFORS
tfn 09 - 350 8230
www.epilepsia.fi

FINNISH MULTICULTURAL SPORTS
FEDERATION, FIMU RY

SUOMEN MONIKULTTUURINEN
LIIKUNTALIITTO RY
Kvarndgsgranden 2, 3 vaningen
000920 HELSINGFORS

tfn 050 5511 197

www.fimu.org

FORBUNDET FOR MANSKLIGA
RATTIGHETER

Doébelnsgatan 2, 8 vaningen
00260 HELSINGFORS

tfn 09 4155 2500
www.ihmisoikeusiliitto. fi

INFOBANKEN
Helsingfors kulturcentrum
PB 4795

00099 Helsingfors stad
www.infopankki.fi

22

INKERIKESKUS RY
Tavastvagen 103 A
00550 HELSINGFORS
tfn 09 7534 464
www.inkerikeskus.fi

INVALIDFORBUNDET RF
Mannerheimvagen 107
00280 HELSINGFORS
tin 09 613 191
www.invalidiliitto.fi

FORBUNDET UTVECKLINGSSTORNING RF
Spannmalsvagen 4 A

00700 HELSINGFORS

tfn 09 348 090

www.kehitysvammaliitto.fi

DE UTVECKLINGSSTORDAS
STODFORBUND RF
Pinninkatu 51

33100 Tammerfors

tfn 03 2403 111

www. kvl fi

KEHITYSVAMMATUKI 57 RY
Bulevarden 34 a A4

00120 HELSINGFORS

tfn 0400 345 369
www.kvtuki57 fi

HORSELFORBUNDET RF
llkkavagen 4

00400 HELSINGFORS

tfn 09 5803 830
www.kuuloliitto.fi

FINLANDS DOVAS FORBUND RF
llkkavagen 4

00400 HELSINGFORS

texttfn 09 580 31/véaxel
www.kl-deaffi

KYNNYS RY

Broholmsgatan 4, 5 vaningen
00530 HELSINGFORS

tfn 09 6850 110
www.kynnys.fi

MUSKELSJUKDOMSFORBUNDET RF
Vasterlanggatan 35

20100 ABO

tfn 02 273 9700

www.lihastautiliitto.fi




CENTRALFORBUNDET FOR MENTAL HALSA
Bangatan 9

00120 HELSINGFORS

tfn 09 5677 730

www.mtkl.fi

MONIHELI/MONIMOS
Verkstadsgatan 2, 2 vaningen
00580 HELSINGFORS
www.moniheli.fi

ALZHEIMER CENTRALFORBUNDET RF
Lotsgatan 4 E

00160 HELSINGFORS

tfn 09 6226 200

www.muistiliitto. fi

SYNSKADADES CENTRALFORBUND RF
Besodksadress: Maruddsvagen 74 (Ostra
Centrum),

00930 HELSINGFORS

tfn 09 396 041

www.nkl fi

FLYKTINGRADGIVNINGEN RF
Kajsaniemigatan 4 A, 6 vaningen
00100 HELSINGFORS

tfn 075 7575 100
www.pakolaisneuvonta.fi

LL-CENTER
Spannmalsvagen 4 A
00700 HELSINGFORS
tfn 09 3480 9240
www.ll-center.fi

FINLANDS CP-FORBUND RF
Malms handelsvag 26

00700 HELSINGFORS

tfn 09 5407 540
www.cp-liitto.fi

FINLANDS HANDIKAPPIDROTT OCH -MOTION
VAU Rf

Radiogatan 20, 5 vaningen

00240 HELSINGFORS

Tfn 09 4257 9824

www.vammaisurheilu. fi

FINLANDS DOVBLINDA RF
Besoksadress:

Maruddsvagen 74, Ostra Centrum
00930 HELSINGFORS

tfn 040 7780 299
www.kuurosokeat.fi
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FINLANDS MS-FORBUND RF
Centralbyran

Vaihemaentie 10

21250 Masku

tfn 02 4392 111
www.ms-liitto.fi

FINLANDS FLYKTINGHJALP
Ekogatan 3

00530 HELSINGFORS

tfn 09 6962 640
www.pakolaisapu.fi

FINLANDS POLIOFORBUND RF
Gumtaktsvagen 1A, 6 vaningen
00520 HELSINGFORS

tfn 09 686 0990
www.polioliitto.com

FINLANDS RODA KORS, FRK
Centralbyran

Fabriksgatan 1 a

00140 HELSINGFORS

tfn 020 7012 000
www.redcross.fi

REUMAFORBUNDET | FINLAND RF
Stora Robertsgatan 20-22 A

00120 HELSINGFORS

tfn 09 476 155

www.reumaliitto.fi

SUOMEN VAMMAISTEN LASTEN TUKI RY
(Stodférening for funktionshindrade barn i
Finland)

Sodra Hesperiagatan 28 C

00100 HELSINGFORS

tfn 09 446 663

VAMMAISTEN LASTEN JA NUORTEN
TUKISAATIO (Stodstiftelse fér funktionshindrade
barn och unga)

Mikaelsgatan 8 A, 9 vaningen

00100 HELSINGFORS

tfn 09 6829 530

www.vamlas.fi

CENTRALFORBUNDET FOR DE
GAMLAS VAL RY

Malms handelsvag 26

00700 HELSINGFORS

tfn 09 350 8600
www.vanhustyonkeskusiliitto.fi




VAESTOLIITTO 19 KALLOR

Kalevagatan 16

00100 HELSINGFORS Specialyrkesundervisning

tfn 09 228 050 www.ammatillinenerityisopetus.fi

www.vaestoliitto.fi
Finlex, statens forfattningsdata

MINORITETSOMBUDSMANNENS BYRA www.finlex.fi
Besoksadress: Mikaelsgatan 25, HELSINGFORS
Kundservicenummer: 071 878 8666 Infobanken

www.vahemmistovaltuutettu. fi www.infopankki.fi

Invalidférbundets webbplats
www.invalidiliitto.fi

Folkpensionsanstaltens webbplats
www.kela.fi

Trafiksakerhetsverkets sidor
www.ake.fi

Matkahuoltos webbplats
www.matkahuolto.fi

Synskadades centralférbunds webbplats
www.nkl.fi

Ledarhundskolans sidor
www.opaskoirakoulu.fi

Social- och halsovardsministeriets webbplats
www.stm. fi

Arbets- och naringsministeriets webbplats
www.mol.fi

Valviras webbplats
www.valvira.fi

Verneri-nattjanst
www.verneri.net

VR:s webbplats
WWW. V. fi
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vammaisten maahanmuuttajien tukikeskus

VAMMAISFOORUMI )

Vammaisjarjestojen yhteinen aani




